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Liczba gosci

1 Test zgodnosci

Sadzamy Par¢ Mtoda na krzestach obok siebie, ale oddzielamy ich kotarg tak, aby si¢ nie widzieli i nie
mogli si¢ ze sobg komunikowac. Rozdajemy parze §lubnej po 2 kartki z napisem “ja™ i "on" (dla Panny
Mtodej) i "ja" i "ona" (dla Pana Mlodego). Lista mozliwych pytan:

kto pierwszy powiedzial "kocham Cig"?
kto lepiej prowadzi samochdd?

kto bedzie trzymat kase?

kto ma fajniejszych tesciow?

kto pierwszy wyciaga reke po ktotni?
kto pierwszy zasypia w t6zku?

kto pierwszy nawigzal znajomos$c¢?

kto bedzie zmywat po positkach?

Para mtoda wymiania si¢ po jednym bucie i unosi do gory



Testy sprawnosciowe
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Test sprawnosciowy dla Panny Mlodej - Jajko

Pana Mtlody staje na krzesle. Zadaniem Panny Mtodej jest przemieszczenie surowego jajka przez
nogawki Pana Mtodego. Zaczyna od jednej nogawki, przemieszcza je do gory dochodzac az do krocza
Pana Mtodego, a potem w dot druga nogawka. Liczy si¢ czas 1 styl. Zadanie zostaje wykonane jezeli jajko
nie pgknie. Warto mie¢ zapasowy stroj!

Test sprawnosciowy dla Pana Mlodego

Panna Mtoda staje na krzesle. Pan Mtody, z pomoca $wiadka zdejmuje krawat. Swiadkowa zawiazuje
go wysoko na udzie Panny Mtodej. Nastepnie Panu Mlodemu zwiazuje si¢ z tyhlu rece, a jego zadaniem
jest rozwigzanie krawatu z uda zony (oczywiscie bez uzycia rak).

Fanty - kreatywna zabawa weselna
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Idealna 1lo$¢ uczestnikow zabawy - od pigciu do dziesigciu. Z doswiadczenia wiemy, Ze mezczyzni
bardziej pasuja do tej gry. Zadaniem graczy jest przynoszenie fantow wymienionych przez prowadzacego
impreze¢. Co moze by¢ fantem? Praktycznie wszystko. Zabawe zaczyna od najprostszych fantow: zapatki,
zegarki, szminki, paski od spodni, buty, staniki, dzbany, marynarki, swiece. Osoba, ktora ostatnia doniesie
przedmiot, odpada z gry.

Gdy zmniejsza si¢ liczba uczestnikow zabawy weselnej podnosimy poprzeczke zadajac coraz bardziej
wyszukanych przedmiotow. Wodzirej wydaje polecenie przyniesienia: gasnicy, najwigkszego garnka

z kuchni, kota od samochodu, tescia (gdy zostaly trzy osoby) 1 innych ciekawych atrybutow.

By zabawa miata swoj punkt centralny, fanty powinny by¢ znoszone w jedno miejsce np. na srodek sali
lub obok stotu Panny i Pana Mtodego.

Zabawa wypada zwykle lepiej gdy mezczyzni kosztowali juz weselnego alkoholu. Latwiej przychodzi im
$mialo$¢ w zdobywaniu fantow, zwtaszcza gdy poziom trudnosci si¢ zwigksza.
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Celowanie do bramki
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W konkursie bierze udziat kilka par. Pary staja w 2 rzgdach oddalonych od siebie o kilka metrow. W
pierwszym panie, w drugim panowie. Pary stoja do siebie przodem. Panie rozstawiajg nogi tworzac tzw.
bramki. Panowie majg przymocowane do paskow sznurki na koncu ktorych jest ciezarek. Miedzy nogami,
panowie ustawiaja pudetko. Ruchem bioder majg przesuwac pudetko do bramki swojej partnerki. Zwyciezy
ta para, ktora zrobi to najszybciej. Rola partnerski ogranicza si¢ do kibicowania.



Zbieranie na wozek - 'cenna’ zabawa weselna
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Tradycyjna i pigkna zabawa weselna. Szczytny cel i dobra zabawa. W zabawie obowigzkowo bierze udziat
Panna Mtoda i Pan Mtody. Kazdy kto chce zatanczy¢ z Panng lub Panem Mlodym musi wnie$¢ optate.
Pieniadze zbierajg najczesciej Swiadkowie. Gr¢ mozna urozmaici¢ oznajmiajac, ze gre wygrywa ten, ktory
ostatni zatanczy z Panng Mtodg. Goscie weselni przebijaja swoje stawki odbijajac mtodg zone z tanca na
taniec.

Zebrane pienigdze Para Mloda przeznacza na symboliczny wézek dla nienarodzonego

niemowlaka. Wymagana $§wietna kondycja Panny Mtodej gdyz chetnych jest zazwyczaj wielu!

Taniec na gazecie - bardzo popularna zabawa weselna
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Do zabawy zapraszamy od kilku do kilkunastu par. Kazdej rozdajemy duzy format roztozonej gazety tej
samej wielkosci. Pary zaczynajg tanczy¢. Pary odpadaja z gry, gdy wypadng poza swoj kawatek gazety.
Muzyka przygrywa rézne melodie. Co jaki$ czas skladamy gazete na pot podnoszac w ten sposdb poziom
trudnosci. Tanczymy do momentu az na parkiecie zostanie 1 para na jak najmniejszym kawatku papieru.
Zwycigzcy otrzymujg gromkie brawa od pozostatych gosci weselnych.
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Polecane na oczepiny - butelka i dlugopis
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W zabawie uczestniczy Para Mtoda. Pan Mlody ma zawigzane oczy. Do jego paska doczepia si¢
sznureczek na koncu ktorego przywiagzuje si¢ dlugopis. Zadanie Panny Mtodej polega na pokierowaniu
me¢zem tak, aby ten trafit dlugopisem do postawionej na ziemi butelki.

Catos¢ kwituje wodzirej: 'Tak oto bedzie wygladata noc poslubna'.

Polecane na oczepiny - poznajmy sie

Zabawa powstala z mysla o oczepinach. Jednak sugerujemy ja dla par, ktére maja duze poczucie humoru
1 nie zeztoszczg si¢ na swojg druga polowe za ewentualng pomytke. Gra sprawdza czy nowozency dobrze



poznali si¢ w okresie narzeczenstwa. Po kolei, Panna Mtoda oraz Pan Mtody rozpoznaja swoje potéwki po
wymienionej czesci ciala.

Panna Mloda szuka meza:

Pannie Mtodej zawigzujemy oczy. Panowie razem z Panem Mlodym siadaja na krzesetkach w
jednym rzedzie. Panna Mloda rozpoznaje swego meza zmystem dotyku po wybranej czesci ciata.
Najczesciej wybierane: kolano, nos, pepek, posladki, a w nieco erotycznej wersji po posladkach.

Pan Mlody szuka zony:

Panu Mtodemu zawigzujemy oczy. Panie razem z Panng Mtodg siadajg na krzesetkach w jednym
rz¢dzie. Pan Mtody rozpoznaje swoja zon¢ zmystem dotyku po wybranej czg$ci ciata. Najczesciej
wybierane: kolano, nos, uda, a w nieco erotycznej wersji po biuscie.

Butelka po piwie i szklanka wody
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W konkursie uczestniczy klika par weselnych. Zabawg mozemy podzieli¢ na dwa etapy.

1 etap:

Mezczyzni lokuja puste butelki po piwie w spodniach w ten sposob, by wystawala sama szyjka. Panie
dostaja szklanki pelne wody. Zadaniem pan jest przelanie jak najwiekszej ilosci wody do pustych
butelek. Liczy si¢ czas 1 precyzja. Technika dowolna.

2 etap:

Puste szklanki stawiamy na podtodze, a panowie bez uzycia rak przelewaja z powrotem zawarto$¢ butelki
do szklanki. Oczywiscie butelka nadal znajduje si¢ w spodniach panow. Wygrywa ta para, ktora rozleje
najmniej wody.

Taniec z figurami
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Zabawa dla peloletnich ze wzgledu na final imprezy. Oczywiscie mozna jg zmodyfikowac tak, by
pasowata do kazdego wieku. W zaleznosci od prowadzacego podczas tanca wykonywane sg przerézne
figury. Tanczymy w koteczkach, okrecamy panie, tagczymy si¢ w pary, wymieniamy partnerki, wracamy do
swoich partneréw itd. W przypadku petnoletnich mozemy wprowadzi¢ dodatkowa figure: panowie klecza, a
panie tancza wokot pandéw. Na koniec zabawy role si¢ odwracaja: panie klekaja, panowie staja naprzeciwko,
cichnie muzyka. Wszyscy oczekuja, ze teraz panowie zaczng tanczy¢ wokot swoich partnerek, a wodzirej
mowi: tak wtasnie panie chciatyby podzigkowa¢ swoim partnerom.



Taniec weselny inaczej - dyscypliny sportowe
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Do zabawy zglasza si¢ klika par. Kazda para losuj¢ karteczke, na ktorych sg wypisane rézne dyscypliny
sportowe. Zadaniem uczestnikow jest zaprezentowanie wybranych dyscyplin w tancu. Przyktadowe

dyscypliny: (czytaj cato$¢ na

e tyzwiarstwo figurowe
e jazda konna

e skoki narciarskie

e karate

Gre mozna urozmaici¢ przekazujac informacj¢ o wylosowanej dyscyplinie jedynie parze tanczace;.
Publicznos¢ ztozona z gosci weselnych bedzie probowata odgadna¢ jaki sport nasladuja pary.

Walek - popularna slubna zabawa

Zabawa podobna do lambady z tg réznica, ze tym razem gtéwnym zadaniem uczestnikdw jest przekazywanie
miedzy sobg, po kolei, przedmiotu - watka do ciasta. Uczestnicy tworzg koto, a w czasie taricowania przekazuja
watek kolejnej osobie. Szkoput i cata trudnos¢ polega na tym, ze watek przekazywany jest w niecodzienny sposéb.
Jest kilka wersji trzymania i przekazywania watka: pod brodg, pod pachg lub miedzy kolanami. Uzywanie rak jest
zabronione. Gdy watek obiegnie cate koto mozna zmienié sposdb trzymania przedmiotu. Jezeli watek upadnie
podczas 1 kétka - bedzie tyle céreczek pary mtodej ile razy watek upadt. Analogicznie dla 2 kéteczka, liczymy synow.
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Przepowiednie

Wracamy raz jeszcze do popularnych na weselu balonikéw. Proponujemy jeszcze jedno rozwigzanie. W
balonikach ukrywamy karteczki z komendami. Pan i Pani Mtoda na przemian przekluwaja balonik. M3z
1 zona przektuwajg po 5 balonikéw 1 czytajg gtosno co wylosowali. Zobowigzujg si¢ przy tym do
wykonywania opisywanych czynnosci przez 3 kolejne miesigce malzenskiego zycia. Propozycja haset
wypisywanych na karteczkach:

od dzisiaj bede Ci codziennie masowat(a) stopki
od dzisiaj to ja bede gtowa rodziny

od dzisiaj bede praé bielizne wspétmatzonka

od dzisiaj to ja bede oddawaé pensje matzonkowi
od dzisiaj bede stucha¢ madrych rad tesciowe;j
od dzisiaj bede gotowac obiadki

e inne, zaleznie od woli Pary Mtode;j

Mtoda para przekluwa na zmiane baloniki i1 czytaja, co wylosowali.

Deseczka i siekierka - zabawa Slubna dla Panow
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Do zabawy weselnej zapraszamy panow. Najlepiej kilku. Najpierw wykonuja kilka niewinnych czynnosci.
Zdejmuja marynarki, podwijaja rekawy koszuli, §ciagaja buty, §ciagaja skarpetki, podwijaja spodnie.
Panowie klgkaja, a przed nimi ktadzie si¢ deseczke do krojenia. Do reki dostajg siekierki. Przed panami
ktadzie si¢ cienki patyczek i oznajmia si¢, ze patyczek trzeba posiekac na jak najdrobniejsze kawateczki.
Nastepnie panom zawigzuje si¢ oczy. Kulminacyjnym punktem zabawy jest podmiana patyczka na ich
wlasne skarpetki (o czym oczywiscie panowie nie majg pojecia). W efekcie przed nimi lezy ich wiasna
skarpetka. Goscie weselni zagrzewaja nieSwiadomych uczestnikow. Nagrode zdobywa ten, ktory zrobi
najwieksze dziury w swojej skarpetce.

Zakrecony

Do tej zabawy niezbedny jest kijek np. od szczotki no i kilku odwaznych. Zasady zabawy s3 bardzo proste: nalezy
wypic setke wodki, przyktadajgc czoto do kijka obiec go 10 razy dookota, a nastepnie szybciutko dobiec do
oddalonej na drugim koncu sali Pary Mtodej, ktdra trzyma nagrode.

Spowiedz
https://www.youtube.com/watch?v=IRVcOFMgwZo



https://www.youtube.com/watch?v=IRVcOFMgwZo

Jaka to melodia

https://www.youtube.com/watch?v=0Mmfcw41CB8

Gumisie

https://www.youtube.com/watch?v=LOgxKYOWKBM



https://www.youtube.com/watch?v=0Mmfcw41CB8
https://www.youtube.com/watch?v=LOgxKY9WKBM




